O Clima é CohnosCo  (2016)

Projecto de Comunicacao sobre as Alteracdes Climaticas contou com o apoio
institucional da APA — Agéncia Portuguesa do Ambiente e financiado pela
Imprensa Nacional Casa da Moeda (INCM)
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Opt for reusable grocery bags

- Small actions -> Pequenas agdes ->
o oA s BIG CHANGES GRANDES MUDANCAS
4 QUIZ @ Consume less meat-derived products @ Coma menos carne
€ Use public transportation € Use transportes publicos
© Plant biodiversity in your backyard @ Plante biodiversidade no seu espago verde
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@ Use a reusable water bottle € Use um cantil Conversas i
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3 Local: Centro de Interpretagio Ambiental
© Switch to more efficient lightbulbs » de Leiria - Jardim de Santo Agostinho
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J Projeto s Llimaticas Atividades Recursos Noticias Galeria

RECURSOS

RECURSOS

Materiais Didaticos Partilhe as suas eriagdes connoseo no Facebook da ASPEA

e a sua imagem pode vir a ser escolhida para foto de capa!
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Deseja partilhar as suas criagdes - _ o

nas redes sociais? 50 precisa de m
abrir uma conta gratis!
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“Conversas sobre o clima” CONNOSCO

Previstas: 10 | Realizadas: 17

v' Pretendem, apresentar de uma forma clara e pratica uma vis3o geral
sobre a evolucao do clima até aos nossos dias e formas como todos

podemos contribuir para a mitigacao dos problemas relacionados
com as alteracdes climaticas.
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AS ALTERACDES CLIMATLCAS
NA NOSSA CASA
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e Desenhar um projeto de descarbonizacdo

O 1,2,3...Boas praticas outra vez! ..J
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Realizadas: 58
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AS ALTERACDES CLTMATILCAS
wr ol NA NDSSA DIETA

9 Elaborar uma dieta de baixo carbono

e Propor p i d nadieta p 1/ familiar
0 1,2,3...Boas praticas outra vez!
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A5 ALTERACDES CLIMATICAS
V oL A ENERGIA
(w) \ 88

9 Trabalhar em equipas [ )
e Debate: problemas com ou sem solugdes?
o Analise da paisagem urbana

Conhecer outras iniciativas de baixo CO2 dentro ou
fora do pais

1,2,3..Boas préticas outra vez -» Transicdo energética!




Eventos Clima em Festa - Anadia
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Eventos Clima em Festa - Anadia
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Evento Clima em Festa - Horta - Acores
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O Clima
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,-rmurmour PELO (uMA-l

16/06/2016 | 12:30

EXPOSICAO NO RELVADO *3 PIQUENIQUES®

A CONVERSA COM ANA MARTINS
(DOP/UAG)

PARQUE DA ALAGOA* §
HORTA-ACORES

WNCM Sipen..




Evento Clima em Festa - Agueda

=« « O climaé

g connosco
oghoo | Concentragao:

Parque da Saldida

Clima em Festa na 72 Volta ao 12h30 | Almogo convivio

. s _ 14hoo | Oficinas sobre alteragdes
Municipio da Murtosa em Bicicleta N

Inscricdes: C. M. Murtosa
Coletividades do Municipio | ASPEA

Informagdes:

www.cm-murtosa.pt e
www.aspea.org

Acompanhe as novidades em
facebook.com/municipiodamurtosa

25 de Setembro 2016 ou facebok.com/aspea.org
O9h00 - 18h00 Passeio solidario a favor o Centro

Social e Paroquial da Murtosa | valor
da inscri¢do: 5€ (inclui almogo
convivio, animacdo e atividades)

PROGRAMA
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*Financiamento ao abrigo do artigo 6.° DO AMBIENTE b —— BICICLETA ) N Ciclzvel
da Portaria n.” 118/20185 de 30 de abril FPCUB



De Comboio pelo Clima

A
As pequenas i\w“]
mudancas nos nossos -
habitos diariose a
utilizacio de transportes

colectivos, como o
comboio, permitem
termos mma
economia verde mais
eficiente e melhorar a
qualidade de vida da
populacéo neste seculo.
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o
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E uma atividade promovida em parceria com a CP —
Comboios de Portugal, com a finalidade de juntos
conduzirem os Portugueses para baixos niveis de emissdes
de dioxido de carbono, metano e oxido nitroso.

A acio sera desenvolvida nas carruagens dos comboios
Intercidades e Regionais da CP e em estagdes de comboio,
ao longo de g dias em g itinerarios a mvel nacional.

ﬁ\\
Serdo, ainda, dinamizados jogos de simulacao sobre a
mitigacdo e adaptacdo as alteracdes climaticas. Nas
estacdes de comboilo esta prevista a realizacdo de sessdes
de animacao, promovendo a interagio com as pessoas.
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Concurso de

Curtas-Metragens
"O Clima é connosco"
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0 Clima @ Connosco - As 0 Clima @ Connosco - Dear 0 Clima é Connosco - Azul Negro O Clima é Connosco -
estacoes nao param Mankind 1 visualizagho + Ha 1 hora Aquecimento global

0 Clima e Connosco - Home 0 clima é connosco - Amigos do O Clima é Connosco - 0 clima é Connosco - Amudanga O Clima é Connosco - A extingao
ambiente Desperdicio de Papel climatica dos animais

o
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0 Clima é Connosco - O teu 0 Clima € Connosco - 0 Clima é Connosco - Omundo O Clima é Connosco - Planeta 0 Clima e Connosco - Rubrica
corpo +® 0 meu corpo Reciclagem do amanha Verde critica



Concurso de INFOGRAFIAS

CONCURSO
DE INFOGRAFIA
"0 CLIMA E
CONNOSCO"

Tema: Alteragdes Climiticas em Portugal

Puablico-alvo: Estudantes de Escolas Profissionais de
Comunicacdo, Design, Marketing, e Publicidade.
Inscritos em 2015 ou 2016

_ Ultimo dia para se registar 31/08/16
Ultimo dia para enviar o projeto 05/09/16
Publicagdo da infografia vencedora 30/09/16

Prémio: Publicagdo e divulgagdo da infografia
vencedora e entrevista ao vencedor individual/grupo

Regulamento e Inscrigdo disponivel:
www.oclimaeconnosco.wix.com/o-clima-e-connosco
secgdo “Atividades” em “Concurso de Infografias”!

Mail para envio: concursos@aspea.org
Telefone: 21 772 48 27
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acoes/atividades em escolas:

248 grupos / turmas
6.576 criangas e jovens de forma direta

85 agrupamentos de escola, correspondendo a cerca de um universo
aproximado de 85.000 alunos e 2.800 professores.

eventos e atividades para o publico geral e de partilha de experiéncias:
10.200 pessoas diretamente e 65.000 pessoas indiretamente

Em acdes de disseminacao através de diferentes canais de comunicacao
(Facebook, web, comunicacao social) - 500.000 pessoas potencialmente
atingidas
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9 Centro Ciéncia Viva do Algarve

O Pedipaper pelo Clima & uma iniciativa da Associag o Portuguesa
de Ambiente (ASPEA). Aarupamento de Escolas Tomas Cabreira e

Clima em Festa - Peddipaper pelo Clima
2016
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Concurso de curtas-metragens sobre
alteracdes climaticas

A ASPEA - Associacdo Portuguesa de Educacdo Ambiental - estéd a organizar o
Concurse de Curtas metragens "O Clima € Cennosco”.

Estdo previstos 4 escaldes neste concurso:

1. Alunos do ensino secundario e profissional

2. Estudantes de universidades e institutos politécnicos

3. Associados de ONG e associacdes que trabalham com pessoas em risco de
excluséo social

4. Publico em geral.

= Os participantes deverdo elaborar uma curta-metragem inovadora sobre as

No Cotlira =& fez hiz Hidroeletricidade ilunr



2 o0 clima é

Grandes
mudancas

Pequenas
acoes
SIGA-NOS
0 /aspea.org

Q /AspeaorgPT

Nucleos ASPEA:
Acores (Horta) | Aveiro | Braganga | Lisboa | Porto (P.R.) | Viseu

oclimaeconnosco.wixsite.com/o-clima-e-connosco




