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A ENSINAR CIENCIA DESDE 1768 s —

. Visitas guiadas para aprender com maisde |~
1640 exemplares botéanicos de todo o mundo
e conhecer uma arvore com 400 anos

de histdria para contar



Jardim historico com cerca de 250 anos de existéncia,
oferece ao publico em geral e aos varios niveis de ensino
escolar uma série de visitas e oficinas temdticas que vao de
encontro a sensibilizacao, em particular da camada mais
jovem, para a Conservagao da Biodiversidade.

Com mais de 1640 plantas e um Banco de Conservacao
de Sementes, o JBA dispde de 6ptimos recursos de
aprendizagem para melhor conhecimento do mundo
das plantas. Existe um pequeno laboratdrio,
devidamente apetrechado, para observacao dos
diferentes 6rgaos das plantas a lupa e um destilador
para se proceder a extrac¢dao de 6leos essenciais de
plantas aromaticas.
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3 ANOS

HISTORIAS DO JARDIM

Passeando no Jardim encontram-se
muitas plantas com historias para contar:
as cicas do tempo dos dinossauros,
os dragoeiros com as suas labaredas,
os catos da terra dos indios. ..
Vamos a sua descoberta!

VAMOS BRINCAR
COM 0S PRINCIPES

O Jardim Botanico da Ajuda foi mandado
- construir para a educagao dos principes

D. José e D. Joao que querem brincar
com outros meninos.

{3 Quem encontra os principes? Entre o

labirinto do jardim vamos a sua procura!
Que encontramos pelo caminho?

PRE-ESCOLAR 4-5 ANOS
1° ANO DO ENSINO BASICO

A HISTORIA DO QUE COMEMOS

As plantas que comemos e usamos.
O papel dos descobrimentos na
disseminacdo das plantas
Jogo - Qual a coisa qual é ela?

0S MAIS NOTAVEIS DO JARDIM

A planta mais alta, a planta mais peluda, a

planta mais espinhosa, a planta mais cheirosa.
Jogo de Pistas

A DESCOBERTA DO JARDIM

As plantas e os animais. As ervas,
os arbustos e as arvores, os insectos,
os répteis, as aves e os mamiferos.

O Jogo da Mimica; o Jogo do Insecto




2°-4° ANO
ENSINO BASICO

AS PLANTAS E O CLIMA

Como podem as plantas

adaptar-se as mudancas climaticas?
Em que grande tipo de clima vive esta planta?

O HERBARIO

Como apanhar plantas, como as secar,
como as colar. O nome das plantas,
conceito de familia e de espécie.

Herborizagdo de uma planta.
Pintura com pigmentos naturais.

VIAGEM DAS PLANTAS

O papel dos descobrimentos na disseminacao das
plantas os alimentos, especiarias e medicamentos.
- As plantas invasoras e a fitodiversidade.

\ Competicdo entre invasoras e autotones.

O JARDIM DOS FILOSOFOS

' “Vamos sentar-nos com os filosofos e dialogar com eles

sobre 0 que ¢ avida com o intuito de promover o pensa-
Inento cr1t1co, criativo e cu1dat1volentre 08 part1c1pantes

5-9° ANO
ENSINO BASICO

PLANTAS DE AQUI E ACOLA

Visita guiada a Colecao Fitogeografica do Jardim,

cujas espécies estao distribuidas por 8 regides,
de acordo com a sua origem geografica.
Jogo do “Stop”: perguntas sobre as plantas.

O MUNDO DAS PLANTAS

A descoberta da histoéria, clima,
adaptacgdes, fitogeografia.
Jogo de pistas.

COMO AS PLANTAS
MUDARAM O MUNDO

A historia da evolucao das plantas,

ao longo da colec¢ao botanica.
“Puzzle”: A partir de material do jardim, fazer
combinagoes possiveis de ocorréncia na mesma
planta de folhas, frutos, pedagos de casca.



10°-12° ANO
ENSINO SECUNDARIO

A EVOLUCAO DAS PLANTAS

A evolucao das plantas a partir de um
ancestral comum, por meio da selecdao
natural. A classificacio APG (a mais
moderna das classificacoes).
Identificacdo de caracteristicas evolutivas.

AS PLANTAS QUE NOS SAO UTEIS

O que nos dao as plantas: o oxigénio, o
alimento, os remédios. Os aromas.
Extragdo de um dleo essencial.

A INTELIGENCIA DAS PLANTAS
A forma como as plantas interagem
com o que as rodeia.
Idenficagdo de efeitos de pragas e doengas

OFICINAS

PAPEL RECICLADO

Como a partir de jornais velhos
se podem criar novas folhas de
papel unicas e personalizadas.

PIGMENTOS NATURAIS

Vamos pintar com tintas criadas
pelas coisas que apanhamos
no jardim.

HELIOGRAFIA

Gravacgao em tecido de folhas

colhidas no jardim, feita com sol.
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VISITAS PARA TODOS

Adaptadas ao grupo, seja qual for a idade, o grau de ensino ou a condi¢do fisica

SEM SAIR DE LISBOA

HisTORIA

A fonte das 40 bicas e a balaustrada.

Colheita de insectos e identificagdo.
BOTANICA

As velhas drvores e a colecgdo botdinica.

Atelier prdtico de construgcdo de mandalas.

Prova de infusées: adivinha quem sou? Para pais e criangas entre os
Visita ao Jardim dos Aromas. 6 e 0s 10 anos. Com Joana Rita Sousa
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INSTITUTO
SUPERIOR B
AGRONOMIA

Universidade de Lisboa

JARDIM BOTANICO DA AJUDA,
Calgada da Ajuda, s/n 1300011 Lisboa
telf/fax. + 351 21 362 25 03  botanicodjuda@isa.ulisboa.pt

www.isa.ulisboa.pt/jba

NUNO RODRIGUES

HUGO OLIVEIRA

ENG® DALILA ESPIRITO SANTO
ELSA BREIA

Design grdfico
Elaboracdo de conteudos e de visitas
Direcdo

Apresentacdo e coordenagdo de visitas



